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5/ LES ENSEIGNANTS

Des professeurs dipldmés avec plus 25 ans d’expérience et de pratique.

Eglantine OUDART

Enseignante en QI GONG Bioénergétique Taoiste

Enseignante en Zhi Neng QI GONG de la sagesse du cceur regu de
ZHOU JING HONG élaboré par Pang He Ming

QI GONG de la Longévité enseigné par Le Professeur LEUNG
Kokyuen

Enseignante en technique de guérison des organes du maitre Taoiste
JUAN LI (Mantak Chia)

Formatrice en Médecine Chinoise Traditionnelle

Dipldmée de I'Université Européenne de Médecine Chinoise
Traditionnelle en 1988

Certifiée du centre international des examens de médecine
traditionnelle chinoise de BEIJING République Populaire de Chine en
1998

Diplédmée en Nei Yang Gong par Mme Miu Ya Fei a BEIDAHE (chine)
En formation continue auprés de Thésy Vogliolo au Life Care Centre a
Bruxelles et de la HEALTH QIGONG A Beijing

Gérard KRIKORIAN

Enseignant de Tai Chi Chuan et de Kung Fu Wu Shu
Eleve de Georges CHARLES et de Max TURPIN

Diplémé du Brevet d’Etat de Kung Fu FFKAMA

Dipldmé du Brevet professionnel de Tai Chi Chuan FF Wu Shu
Diplédmé en Nei Yang Gong par Mme Miu Ya Fei a BEIDAHE (chine)
En formation continue auprés de Thésy Vogliolo au Life Care Centre a
Bruxelles et de la HEALTH QIGONG A Beijing
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Michaél DARMON

Formateur en Médecine Chinoise Traditionnelle

Dipldmé de I'Université de Médecine Chinoise Traditionnelle de

Shangai
Membre de CA de lTUFPMTC

Stéphanie CATTIAUX

Enseignante en Qi Gong
Détentrice de I'UV | (fondements MTC) de 'UFPMTC

Formée a la Médecine Traditionnelle Chinoise, au qi gong, a la
méditation, par Eglantine Oudart, Ecole de la Cour Jaune, Marseille

Expert en Feng Shui traditionnelle dipldmée en 2010 de la WUJI
academy. Enseignement suivi auprés du maitre YAPCHENGHAI et
Nicolas Hardy

Véronique PIGUET

Enseignante des Qi Gong et de Méditation a Geron (Espagne).

Praticienne en sessions thérapeutiques (écoute, conseils, qi gong et
méditations thérapeutiques)

Détentrice de 'UVI (fondements MTC) de 'UFPMTC
Détentrice de 'UV3 (qi gong thérapeutique) de 'TUFPMTC

Formée a la Médecine Traditionnelle Chinoise, au qi gong, a la
méditation, par Eglantine Oudart, Ecole de la Cour Jaune

Formée au Tai chi chuan par Gérard Krikorian, Ecole de la Cour Jaune

En formation continue permanente en pratiques énergétiques
orientales, et en préparation de I'UV 2 anatomie de 'TUFPMTC
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PROGRAMME DE FORMATION EN MEDECINE CHINOISE 1°° ANNEE

1) -Le YIN-YANG et Les 56 Mouvements

* La théorie du yin et du yang
* La théorie des cinqg mouvements

Etude de la physiologie du yin et du yang et des 5 mouvements, mise en
relation dans la pratique du Tai Chi Chuan, étude des sons de la guérison

2) - Les 5 ORGANES et 6 VISCERES

« a chaque saison correspond un organe »

* Anatomie

* Physiologie

* Relation de I'organe, le corps et les membres, les orifices et les
organes sensoriels

* Relation de I'organe avec les cing processus mentaux et émotionnels et
les cing liquides

* Caractéristiques physiologiques de I'organe

3) - L’énergie le sang et les liquides organiques

* Physiologie de I'énergie (qi)

* Physiologie du sang (xue)

« Physiologie des liquides organiques (jinye)

« Relations entre I'énergie, le sang et les liquides organiques

« Applications de la théorie du qi, xue, jinye a travers les Qi gong

4) - La physiologie des méridiens

Concept de méridien et structure du systéme des méridiens

Les douze méridiens principaux

Les huit méridiens particuliers

Physiologie des méridiens et des collatéraux

Applications de la théorie des méridiens et des 6 zones dans le corps a
travers I'étude du Tai Chi Chuan
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5) — Nei Yang Gong de Mme Liu Ya Fei

* Préparation
1°® partie 6 mouvements
partie 6 mouvements

[ ]
2éme

apprentissage en 3 phases :
1- cours hebdomadaires

2- stage de week end
3- stage résidentielde 5 jours

6) - Qi Gong de la Longévité du Pr LEUNG KOK YUEN

Ouverture — Fermeture
7 Qi Gong de la Longévité

apprentissage en 2 phases :

1- cours hebdomadaires Lundi de 18H00 a 19H30
2- stage de week end

7) - Zhi Neng Qi Gong de I'ouverture du cceur du Dr Pang He Ming

Ouverture - Fermeture
1°"® méthode apprentissage des 3 parties
2°M° méthode apprentissage des 10 parties

apprentissage en 2 phases :

1- cours hebdomadaires jeudi de 18H30 a 20H00
2- stage de week end

Pendant les stages pratiques I'étude des trajets des méridiens sont
étudiés pour une meilleur compréhension physiologique et énergétique
visant a une application thérapeutique
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Cours Hebdomadaires

Inclus dans la formation continue en médecine chinoise, ils
peuvent étre suivi indépendamment

H

LUNDI
7 Ql GONG de la longévité du Pr Leung KOK Yuen

« 18h00 a 19h30 enseignante Stéphanie CATTIAUX

7 Méditations Taoistes (voir dates)

« 19h45 a 21h30 enseignante Eglantine OUDART

MARDI

Taichichuan style Yang
« 17h00 a 18h30 enseignant Gérard KRIKORIAN

Nei Yang Gong de Mme Liu Ya Fei
« 18h30 a 19h30 enseignant Gérard KRIKORIAN

MERCREDI

Taichichuan style Yang
« 20h00 a 21h30 enseignant Gérard KRIKORIAN

JEUDI
7 Ql GONG de la longévité du Pr Leung KOK Yuen

« 12h30 a 14h00 enseignante Stéphanie CATTIAUX

Zhi Neng QiGong de la sagesse du coeur de Pang He Ming
« 18h30 a 20h00 enseignante Stéphanie CATTIAUX
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TARIFS 2012/2013
FORMATION PROFESSIONNELLE MEDECINE CHINOISE
TRADITIONNELLE
NOM o i e i i e e L PTENOM ;e
Mail : Tél :

Merci de cocher la case correspondant a votre choix :
Adhésion a 'année obligatoire 35€  Merci de cocher la case correspondant a votre choix :

Par module * : Chaque module est complet, autonome et indépendant.

[ ]Module de 2 jours : 250 euros

[ ]Module de 5 jours résidentiels de Nei Yang Gong raquettes est de 450 euros
(hébergement en pension compléte Non compris).

[ ]Module de 5 jours résidentiels de diététique est de 450 euros

(hébergement en pension compléte Non compris).

Le suivi de la formation par module n’inclus pas les cours hebdomadaires de Qigong et Taichichuan

En formation continue* :
[ 12070 euros I'année (Si réeglement en une fois a I'inscription Septembre)
[ 12300 euros/an (230€ /Mois x 10)

* Pour une inscription a 'année, sont inclus dans le prix : les cours hebdomadaires de Qi Gong
et/ou de Tai Chi Chuan (soit 500€+ 500€ = 1000€ ), les supports de cours .

. Ne sont pas compris les frais d’hébergement en pension compléte des 2 stages résidentiels

Je régle les frais pédagogiques pour un montantde: ......... Euros

Cheéque n°

Echéancier prévu :

Facture : oui[ Jou non[ ]

J’ai bien noté que les frais d’inscription et de formation ne seront pas remboursés en cas de
désistement ou d’absence au cours.

A e e i le ... oo

Signature :
(du représentant Iégal pour les mineurs)
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FICHE D’INSCRIPTION FORMATION PROFESSIONNELLE

= 1Y o T ) o o H RS

Né le:.....[.....]........Heure de naissance : ...... ...... ......E

Adresse :

Codepostal : ...... .cccoo cvees ceees W Ville s o i e e i e e e,

Tél. domicile : eeetr iieer aieeee eene ... T€lportable: Lo Ll

Email :

Profession :

Etudes / Ecoles suivies (matieres et nb d’années): ...... ...... ......

Dipldmes ObIENUS & ... ot i it i i e e e e e e e e

Exercez-vous une activité médicale......... ..o i i e e

Comment avez vous connu I'Ecole de la Cour Jaune ?

A e e i le ... oo

Signature :
(du représentant Iégal pour les mineurs)

......Si oui précisez
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